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特殊詐欺対策に、録音機能を。

人と人とを
つなぐ｢コミュニティサポーター｣を募集します！

地域活動って、みんなはどんな印象をもってるのかな？

役員を重荷に感じたり、自分とはあまり関係がないと感じていたり
する人も多いんじゃないかなぁ？

コミュニティや自治会が取り組む地域活動は、交通安全や防犯、町の美
化、高齢者や子育ての見守りなど、住みやすい地域を作り、日々の生活の
安全を守る大切な役割を担っています！

お祭りなどの活動に参加することで、住むまちに顔見知りができた
などのメリットを感じる人も多いのです！

近年、孤独や孤立が課題となっていて、東日本大震災や阪神
淡路大震災の時には、コミュニティ･自治会を通して近所づきあ
いのあるところほど、地域による救助が進み、復旧も早かった、
といわれているんじゃ！

「人と人とのつながり」や「地域のつながり」
を育む地域活動の大切さが、いま、改めて注目
されているのじゃ。

コミサポ

私たちは、みんなでより住みやすい楽しい地域にしていきたいと
思ってボランティアで活動しています。
「できる人ができる時にできる事を」持ち寄って、楽しく活動しませんか？
ぜひみなさんの力を貸してください。

コ ミ サ ポ 登 録 は こ ち ら か ら

これからの
地域の主な行事予定

   ( R 6 . 1 1～R 7 . 3 )

24日(土) 秋のクリーンアップ大作戦

28日(木) まちの保健室

12月14日(土) クリスマスお楽しみ会

14日(土) 夢ナリエコンサート
夢ナリエ点灯式

1月11日(土) とんど大会

3月 8日(土) 公園ウォークラリー

27日(木) まちの保健室

30日(日) 青山桜まつり
新しい人間関係が
広がりそう

近所に知ってる人が
増えるとちょっと安心

イベントの準備
や片付けくらい
ならできるかな

自動録音電話機購入補助事業

◆対象者：下記の要件すべてに該当する人が対象です。

①川西市内に住民票があり、実際に居住していること。

②令和7年3月31日時点で65歳以上であること（65歳の誕生日前でも申請できます）。

③川西市税を滞納していないこと。

④令和4年度に川西市から自動通話録音機の貸与を受けていないこと。

⑤過去に同一世帯で本補助金の交付を受けている人がいないこと。（1世帯1台限り）

⑥兵庫県在住の65歳以上の方

◆補助内容：自動録音電話機購入 上限10,000円

外付け録音機購入 上限5,000円

※対応機種等ありますので、まず申請書をお受け取りください。

◆申請期間：R5.12.13.～R7.1.31.まで

ただし予算上限に達した場合、申請期限前に受付を終了する場合があります。（先着順）

◆問合せ：川西市役所 生活安全課（2階1番窓口）電話(072-740-1333)

業務時間：平日 9:00～17:00 (土日祝日・年末年始を除く）

※申請書は、川西市大和行政センターと牧の台会館にも置いてあります。

犯人のほとんどは、

自宅の固定電話に

かけてきます。

・すぐに電話にでないこと

・犯人の声を録音すること

騙されないためには、
  次の事が大切です。

詳しくはこちら
(市ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ)

大型紙芝居やパネルシアター、サンタクロース登場

等、楽しい出し物がたくさん!!プレゼントもあるよ!!

◆日時：12月22日(日) 13:30～

◆場所：牧の台会館 1階 集会室

※詳しくは、大和ニュース12月号をご覧ください。

クリスマスお楽しみ会

【大和自治会図書室運営委員会】 (794-9805)

●開館時間
毎週月・水曜日／13:00～16:00
毎週土曜日／10:00～12:00・13:00～16:00

■日曜日･祝日･年末年始･夏休み(お盆休み)/休室
●貸出冊数：1人6冊まで/貸出期間：3週間

※コミサポ登録用紙は、牧の台会館にも
置いています。お気軽にご登録ください！



≪スローピッチソフトボール会員募集中≫
男子60歳以上、ソフトボールの練習、

紅白試合を楽しく行っています。
見学、お試しも歓迎します。

◆練習日時：毎週火曜日、金曜日
◆練習場所：平木谷池公園グラウンド
◆問合せ：杉本(080-3795-0440)

シニアソフトボール

平木谷池グラウンドに集まり、5キ
ロ程度のジョギング(歩キング？)を楽
しんでいます。
現在会員数は約20名。年齢層は60～

80代が中心。年齢、性別は問いません。
走る(歩く)ことで健康維持を、と

思っておられる方のご参加をお待ちし
ています。

◆練習日時：毎週土日祝日の早朝
◆練習場所：平木谷池公園グラウンド

◆問合せ：加藤(072-794-4033)

大和走ろう会

公式戦は川西ソフトボール大会に年4回参
加しています。他には大和ソフトボール大会、
他のチームとの練習試合にも行っています。
チームは幅広い年齢層ですが、仲の良い楽し
いチームです。
興味のある方は練習場所に遊びに来てくだ

さい。インスタグラムもアップしています。

◆練習日時：毎週水曜日、土曜日
9:30～12:00

◆練習場所：平木谷池公園グラウンド
◆問合せ：小谷(090-7767-9289)

大和ジョリーズ

≪会員募集≫
10月よりスポーツ21に所属いたしました。

どなたでも簡単にできるゲームです。練習日
に一緒に投げてみませんか？

◆練習日時：第2･4土曜日 11:00～
※雨天およびグラウンド不良の場合中止

(不定期のため、練習日は毎月コミュニティ
会館にて配布あり)

◆場所：牧の台小学校グラウンド

◆問合せ：小林(080-6215-2121)

大和モルック同好会

≪部員募集中≫
野球の見学、体験いつでも歓迎！
インスタグラムで活動内容を詳しく掲載。
ぜひご覧ください！

◆練習日時：毎週土日祝日の午後
◆練習場所：牧の台小学校グラウンド

平木谷池公園グラウンドなど
◆対象：小学生、幼稚園年長児
◆持ち物：帽子、お茶、汗拭きタオル
◆問合せ：村岡(090-8655-0678)

岡崎(090-3716-8421)
※野球道具は、あればお持ちください。

(貸し出しもあります)
※動きやすい服装でお越しください。

大和少年野球

硬式テニスを通じ、部員の親睦を図り体力増強
と技術の向上を目指します。明るく楽しくケガの
ないプレーが合言葉です。
初心者から熟練者まで幅広いレベルでテニスが

楽しめます。興味のある方は練習場所に直接来て
いただくか、電話または下記メールアドレスまで
ご連絡ください。

◆練習日時：毎週水曜日 13:00～17:00
第2、第4土曜日 9:00～12:00

◆練習場所：平木谷池公園テニスコート、市民
運動場、うぐいす池公園、北陵高
校、東谷中学校などのテニスコート

◆問合せ：岡本(072-744-7868)
E-mail：sokamoto.kawanishi@gmail.com

東谷ファミリー
テニスクラブ

≪会員募集中≫
スポンジボールを使って年齢問

わず、高齢の方まで和気あいあい
と楽しんでいます。興味のある方、
ぜひ一度体験してみませんか？

◆練習日時：毎週土曜日 
13:00～16:00

◆練習場所：牧の台小学校体育館
◆問合せ：後藤(072-794-2704)

クォーターテニス

ソフトエアロビクスとストレッチの有酸素
運動で、心も身体もリフレッシュして、健康
体を維持しませんか。年齢、性別は関係なく
楽しいグループです。
ぜひ一緒にやってみませんか。ご参加お待

ちしています。(見学及び体験は歓迎です)

◆活動日：第1･3日曜日 9:00～10:50
(毎週火、木曜日は他所にて活動) 
◆活動場所：牧の台会館
◆問合せ：大前(090-3687-0557)

青山エアロビグループ

本同好会は、令和6年9月よりスタートし
ました。
初心者の方も大歓迎ですので、気軽にご参
加ください。

◆活動日時：第1･3水曜日 9:00～11:50
◆活動場所：牧の台会館 和室
◆問合せ：本地(072-794-3063)

友和将棋同好会

リハビリが起源である｢ピラティス｣とい
う運動を行っています。初心者クラスなの
で、どなたでもお気軽にご参加ください。

◆活動日時：第2･4水曜日 9:30～10:30
◆活動場所：牧の台会館
◆問合せ：兼田(090-4978-2301)

アットエイチ

メンバーの皆さんはいい人ば
かりで、楽しく対局しています。
級位者歓迎

碁に行って
増えた笑顔と いい仲間

◆活動日時：第3･4火曜日
13:00～

◆活動場所：牧の台会館
◆問合せ：高田
               (090-8218-7106)

大和友愛クラブ

囲碁部

≪部員募集中≫
◆会員：未就学児～小学6年生
◆練習日時･場所：

◆問合せ：時枝(090-6910-8427)

少年･少女サッカー

大和キッカーズ

日にち 時間 場所

第1･2･3
日曜、祝日

9:00～13:00
平木谷池
公園

グラウンド

第3土曜
第4日曜

8:00～12:00
8:00～13:00 牧小

グラウンド第2･4土曜
(サッカー教室)

12:00～14:30

≪入会者募集中≫
興味のある方は連絡先にお気軽にお問い合わせください。
見学されるだけでも歓迎します。
当クラブは、40名のクラブ(男子15名、女子25名)、Z世

代から80歳代の幅広い世代で構成されている地域クラブで
す。

◆練習日時：毎週日曜日 2.5～3.5時間
第1･3土曜日 2時間

◆練習場所：牧の台小学校体育館
◆練習内容：準備体操→基本練習→練習試合(ダブルス)→

自由練習→整理体操 が基本パターンです。
◆問合せ：村岡(090-8655-0678) 岡崎(090-3716-8421)
※卓球道具は、あればお持ちください。(貸し出しあり)
※動きやすい服装でお越しください。

大和卓球クラブ

Instagram

Instagramﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

新規サークルと会員募集サークルのご紹介
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